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Александр Юрьевич Сазонов родился 22 июля 1958 года в г. Красногорск Московской 
области. Мастер спорта международного класса, заслуженный тренер России, заслуженный работник 
физической культуры Российской Федерации.  

Трудовую деятельность А.Ю. Сазонов начал в 1977 году в должности инструктора 
физической культуры Центрального совета добровольного спортивного общества «Водник». С 1981 
г. он работал на кафедре физического воспитания и спорта Московского авиационного института 
(МАИ), исполнял обязанности тренера-преподавателя, руководил подготовкой сборной команды 
гребцов МАИ, которая выиграла Чемпионат студентов СССР.  

В 1992 г. создал акционерное общество закрытого типа (АОЗТ) «Буревестник» (в настоящее 
время – ООО ВСК «Буревестник») на базе одноименного водноспортивного комплекса и  стал его 
генеральным директором. Это позволило сохранить для отечественного спорта уникальную 
легендарную гребную базу, которая под руководством А.Ю. Сазонова стала центром водных видов 
спорта европейского уровня. «Буревестник»  – единственный  включенный во Всероссийский реестр 
объектов спорта сертифицированный водноспортивный комплекс, предназначенный, прежде всего, 
для учебно-тренировочной работы, а также для проведения различных соревнований.  

На «Буревестнике» воспитаны десятки спортсменов самой высокой спортивной 
международной квалификации, которые ежегодно завоёвывают более 100 медалей разного 
достоинства на Всероссийских и международных соревнованиях, обеспечивая надёжный резерв для 
сборной команды России. 

АОЗТ "Буревестник" был ассоциативным коллективным членом "Спортивной федерации 
работников милиции". А.Ю. Сазонов, являясь членом попечительского Совета этой организации, 
принимал участие в подготовке и проведении "Всемирных игр полицейских". В 90-е годы А.Ю. 
Сазонов был помощником депутата Мосгордумы С.В. Локтионова, ответственного за спортивную 
деятельность в Москве, и членом общественного экспертного совета Мосгордумы. Александр 
Юрьевич также активно занимался научно-исследовательской работой с целью создания методики 
подготовки спортсменов высокой квалификации с помощью прибора контроля их физического 
состояния на основе принципов, изложенных в патенте Озолина-Коньковой. Положительным 
результатом этой совместной работы с Фондом содействия инновациям является патент на 
указанную выше методику.  

В 2000 г., используя возможности «Буревестника», А.Ю. Сазонов организовал 
экспериментальную площадку учреждения спортивно-оздоровительного профиля "Центра развития 
системы дополнительного образования детей" и создал "Центр социальной адаптации и 
реабилитации детей и подростков, находящихся в трудной жизненной ситуации». Он также 
разрабатывал и непосредственно руководил грантовыми программами "Интеграция инвалидов через 
спорт" (2015, 2016 гг.), "Дети и молодёжь Москвы" и  многими другими проектами подобной 
направленности. Учитывая данный опыт, А.Ю. Сазонов приглашался в качестве эксперта проектов, 
подаваемых на Конкурс грантов Мэра Москвы. 

В 2012 г. «Буревестник» занял первое место в московском конкурсе «Лучший 
водноспортивный комплекс», возможности которого позволили провести  один из этапов Кубка мира 
по вейкбордингу и вейксерфингу.   

Высокий интеллектуальный и образовательный уровень, требовательность к себе, спортивный 
образ жизни, активное участие в значимых спортивных мероприятиях государственного масштаба, 
пропаганда спорта как средства формирования здорового образа жизни, как фактора укрепления 
мира, взаимопонимания, гуманности – эти качества А.Ю. Сазонова, много раз доказанные на деле, 
позволяют считать его одним из лидеров спортивного движения  страны. Лидерские качества он 
проявил и при разработке  программы реформирования и развития спорта в России, которую 
представлял в высшие эшелоны власти, в том числе для участия  в выборах Президента 
Олимпийского комитета России. Александр Юрьевич инициировал решение многих вопросов, 
связанных с правовым обеспечением развития спорта на Всероссийском и региональном уровнях, в 
том числе в Государственной Думе, Совете Федерации, Правительстве России, приглашался в 
качестве консультанта для обсуждения законопроектов, связанных с физкультурой и спортом. 



Обладая незаурядными организаторскими способностями, нескончаемой энергией, А.Ю. 
Сазонов создал в 2001 г. Некоммерческую детскую физкультурно-спортивную организацию 
«Президентские состязания» (далее  – ДФСО).  Как председатель правления ДФСО в сентябре 2001 
г. он принимал участие в проведении одноименного Всероссийского фестиваля во Всероссийском 
центре «Орленок» Краснодарского края, неоднократно организовывал проведение массовых детских 
регат – фестивалей «Веселая волна» на ВСК «Буревестник», неоднократно участвовал в организации 
проведения "Президентских регат" в Москве, Санкт-Петербурге и Краснодаре. В целях 
популяризации гребных видов спорта и пропаганды здорового образа жизни А.Ю. Сазоновым 
организовывались и другие детские соревнования и спортивные праздники, значимость которых 
неоднократно отмечалась руководством СЗАО г. Москвы. В 2012 году Александр Юрьевич создал 
новую спортивную школу – Автономную некоммерческую организацию «Специализированную 
детско-юношескую спортивную школу «Буревестник», фактически являющуюся правопреемником 
ДФСО. Приказом Минспорта России от 16.12.2016 г. № 1286 АНО СДЮСШОР «Буревестник» 
переутверждена на новый срок как организация, имеющая право использовать в своем названии 
наименование «Олимпийская» в соответствии с п. 17 приказа Минспорттуризма России от 05.05.2010 
г. № 420/1. В настоящее время АНО СДЮСШОР «Буревестник», руководимая А.Ю. Сазоновым, 
имеет бессрочную лицензию на осуществление образовательной деятельности по дополнительной 
общеобразовательной программе физкультурно-спортивной направленности.  В 2013 и 2015 гг. АНО 
СДЮСШОР «Буревестник», директором которой по настоящее время является А.Ю. Сазонов, 
признавалась Фондом поддержки олимпийцев России лучшей спортивной школой олимпийского 
резерва в стране по гребле. Например, в 2015 г. на VII Летней спартакиаде учащихся воспитанники 
школы завоевали 7 золотых, 5 серебряных и 1 бронзовую медаль –больше, чем у государственных 
спортивных школ России, имеющих бюджетное финансирование. На IV Летней спартакиаде 
молодёжи России в 2018 г. у СДЮСШОР был очередной успех – 8 золотых, 3 серебряных и 5 
бронзовых медалей. 

Кроме организационно-административной работы А.Ю. Сазонов находил время и для 
тренерской практики: участвовал в подготовке сборных команд Москвы и России по гребному 
спорту, по парусному спорту, по «гребле на драконах», кану-поло, аквабайку и др. Как тренер по 
гребному спорту подготовил команду чемпионов и призеров Первенства России и призёров 
Чемпионата России.  

А.Ю. Сазонов из собственных средств поддерживает спортсменов и тренеров, начинающих и 
заслуженных: выплачивает стипендии перспективным спортсменам Москвы, обеспечивает их 
высококлассным дорогостоящим инвентарём, а также оказывает материальную поддержку 
заслуженным тренерам и ветеранам, чествует и организовывает проведение мастер-классов с 
заслуженными мастерами спорта, олимпийскими чемпионами, ежегодно организовывает 
торжественные мероприятия, в частности, посвященные празднованию Дня Победы.  

Основные этапы руководящей и организаторской деятельности А.Ю. Сазонова: 
– С 1992 года и по настоящее время генеральный директор ООО ВСК «Буревестник»; 
– С 2004 г. до 2012 г. член президиума Московской федерации гребли на байдарках и каноэ, 

также участвовал в работе Президиума Федерации гребного слалома города Москвы; 
– С 2006 года и по настоящее время  президент РОО «Федерация гребного спорта в городе 

Москве»; 
– С 2008 г. по 2016 г. член Президиума ООО «Федерация гребного спорта России»; 
– С 2016 г. по 2020 г. председатель Ревизионной комиссии ООО «Федерация гребного спорта 

России»;  
– С декабря 2020 года и по настоящее время член Президиума «Федерация гребного спорта 

России»; 
– С 2012 года и по настоящее время является директором АНО СДЮСШОР «Буревестник». 

Деятельность А.Ю. Сазонова по развитию спорта отмечена почетными грамотами, дипломами и 
благодарностями различных спортивных и общественных организаций и ведомств: 

− Благодарность РОО «Союз гребного спорта Калининградской области» (2023) 
− Диплом Оргкомитета Московского общегородского праздника «Сабантуй» (2023)  
− Диплом Минспорта России (2022) 
− Указом Президента РФ присвоено звание «Заслуженный работник физической культуры 

Российской Федерации» (2020) 



− Благодарность Всероссийской федерации спорта лиц с поражением ОДА (2019) 
− Диплом Ассоциации ветеранов боевых действий МВД России ВВ России (2018) 
− Благодарность ФКУ «Центр ГИМС МЧС России по г. Москве» (2018) 
− Благодарность 28 ПСО ФПС МЧС России по г. Москве (2018) 
− Почетная грамота Минспорта России (2018 г.) 
− Грамота Министра спорта Калужской области (2018) 
− Благодарность Департамента образования города Москвы (2013) 
− Благодарность Мосгордумы (2012) 
− Благодарность Федерации гребного спорта России (2012) 
− Благодарность ГБУ «ЦФКиС СЗАО г. Москвы» (2012) 
− Благодарность Департамента физической культуры и спорта Новосибирской области (2011) 
− Благодарность Училища олимпийского резерва №2 г. Москвы (2010) 
− Благодарность Министра по развитию спорта, физической культуры и туризма Саратовской 

области (2009) 
− Благодарность Всероссийской федерации гребли на байдарках и каноэ (2009) 
− Благодарность Российского студенческого спортивного союза (2008) 
− Благодарность ДЮСШ Ленинградской области по гребле академической (2008) 
− Почетная грамота Российского госуниверситета физической культуры, спорта и туризма 

(2008) 
− Почетная грамота ФСО «Юность Москвы» (2008) 
− Благодарность Министерства по физической культуре, спорту и туризму Саратовской области 

(2006) 
− Диплом Префектуры СЗАО города Москвы (2006) 
− Благодарность Гребного спорта «Спартак» МОО ФСО профсоюзов «Россия» г. Санкт-

Петербург (2006) 
− Благодарность Федерации гребного спорта г. Санкт-Петербург (2006) 
− Памятный диплом Федерации гребного слалома города Москвы (2004) 
− Благодарность Министерства по физической культуре, спорту и туризму Саратовской области 

(2003) 
− Благодарность Федерации гребного спорта России (2003) 
− Благодарности Оргкомитета «Московская лыжня» (2001, 2002, 2003) 
− Почетная грамота спортивной федерации работников милиции (1998) 
− Почетная грамота Российского студенческого спортивного союза (1998) 

А.Ю. Сазонов награжден: 
− памятным знаком «60 лет Битвы за Москву» (2001) 
− почетным знаком «За заслуги в развитии гребного спорта в России» (2010) 
− медалью "За мужество и гуманизм" (2018) 
− именным кинжалом № 4835 "За верность отечеству" (2019) 
− памятным знаком «Заслуженный работник физической культуры Российской Федерации» 

(2020) 
− медалью «30 лет Службе по борьбе с незаконным оборотом наркотиков МВД России» (2021) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


